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Kalender Höst 2021 

Allmänna programmet och Återhämtningsprogrammet startar varje vecka            

                 1 september – 22 december 2021 (alla datum avser resdagar) 

2021-09-01 –  

2021-09-22 

 

Omstartsprogram 

 

3v 

2021-09-01 – 

2021-09-22 

Reumatikerprogram 
Jönköping/Företag 

 

3v 

2021-09-22 – 

2021-10-13 

 

Omstartsprogram 

 

3v 

2021-10-13 –   
2021-11-03 

 
Psoriasisprogram 

 
3v 

2021-10-27 –  

2021-11-17 

 

Omstartsprogram 

 

3v 

2021-11-03 – 

2021-11-24 

 

AS/Bechterewprogram 

 

3v 

2021-11-03 –  

2021-11-24 

Hjärtprogram 

Remiss och handlingar oss tillhanda senast 
01/10 2021 

 

3v 

2021-11-13 –  

2021-11-20 

Utbildning i Hållbar Livsstil 

Jessica Parnevik 

 

1v 

2021-11-17 –  

2021-12-08 

 

Omstartsprogram 

 

3v 

2021-11-24 –  

2021-12-15 

Reumatikerprogram 
Jönköping/Företag 

 

3v 

2021-12-11 – 

2021-12-18 

MediYoga 

Göran Boll  

 

1v 

 

Med reservation för ändringar 

2021-04-23 

 


